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Groupe D 

Circuit de Trémobian (60 km) 
Dénivelé 781 m 

 

Un circuit pour navigateur expert ! Une bonne partie des routes est peu empruntée ! 

 

➢ Kerscao, Kervadéza, Pont L’Hôpital, Rond-point St Renan, Madoc, Lanrivoaré, 

Tréouargat, Guipronvel, route de Plouguin 

➢ Prendre à droite sur la route Plouguin/Brest pour rejoindre Trémobian (Détail A) 

➢ De Trémobian à Milizac par Kérambleau (Détail B) 

➢ Milizac, St Renan par Trébaol et la vallée du Curru 

➢ Rd Point de Pontavénec, Pont-Corff, Bodonou, Le Vélodrome 

➢ Castel-Névez, Plouzané, Route de Ploumoguer, Kerscao, Locmaria 
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Détail A : De Guipronvel au manoir de Trémobian 

 

➢ En venant de Guipronvel, on arrive en (1) sur la route D26 Plouguin/Brest 

➢ Prendre à droite. Le haut de la côte franchi, prendre la 2ème à droite (2) vers 

Trémobian. Repère : très légèrement avant  l’éolienne la plus proche bien visible sur la 

gauche de la D26, le ribine est en face ; panneau indicateur « Kerunvars ». Le manoir, 

1,5 km plus loin, visible après le l’étang 
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Détail B : Du manoir de Trémobian à Milizac 

 

➢ Après le manoir, au croisement (3) prendre à gauche. Idem 200 m plus loin (4)  . 

Idem 500 m plus loin (5). En résumé, après le manoir de Trémobian, prendre 3 fois à 

gauche 

➢ On arrive ainsi en (6) sur la route Milizac/Coat-Méal. Prendre encore à gauche et 

continuer jusqu’à la D26 Plouguin/Brest (7)   

➢ Prendre alors à droite et en haut de la côte (8),  à nouveau à droite au château d’eau 

➢ 900 m plus loin au croisement, prendre à gauche (9) . En bout de route, à Kérambléau, 

prendre à droite et continuer jusqu’à la route Guipronvel/Milizac. Rejoindre Milizac 

 

 


