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Groupe D 

Circuit de Landunvez (61 km) 
Dénivelé 610 m 

 

Circuit classique sauf pour la boucle Plourin/Landunvez à l’itinéraire peu habituel. Ce circuit 

est basé sur un croisement dans le cheminement à Plourin. 

 

➢ Locmaria, Kervazéda, Ploumoguer, Plouarzel, Brélès, Plourin 

➢ A Plourin, débuter la boucle Plourin/Landunvez (description Détail A) 

➢ Cette boucle traverse Landunvez (description Détail B) 

➢ Et se finit à Plourin (description Détail A) pour se diriger vers Lanrivoaré 

➢ Retour ‘classique’ vers le club. Au croisement de la D168 (Ploudal/Lanrivoaré), faire 

un droite-gauche vers Milizac 

➢ Bel-Air, St Renan, Plouzané, Locmaria 
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Détail A : Le croisement de Plourin 

 
Début de la boucle de Plourin-Landunvez 

En arrivant à Plourin, traverser le bourg, et 400 m après, prendre à gauche (1) 
 

Fin de la boucle de Plourin-Landunvez 

Au retour de Landunvez, faire un gauche droite (7) pour prendre la route dans la direction 

de  Lanrivoaré. 
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Détail B : la boucle de Plourin-Landunvez  
 

En venant de Plourin (2), prendre à gauche pour rejoindre la D27 Kersaint/Argenton en 

(3). Se diriger ensuite vers Landunvez (4) que l’on traverse jusqu’au croisement (5) . 

Première à gauche ensuite (6) pour rejoindre Plourin 

 

 


